
Riflessioni dell'anno 2023
Giorno Riflessione
03/05 Alla scuola di Gesù

Vangelo 14,6-14
Gli disse Filippo: «Signore, mostraci il Padre e ci basta». Gli rispose Gesù: «Da tanto tempo sono con
voi e tu non mi hai conosciuto, Filippo? Chi ha visto me ha visto il Padre. Come puoi dire: Mostraci il
Padre? Non credi che io sono nel Padre e il Padre è in me?
La domanda di Filippo si ripete spesso nella nostra vita.
Vorremmo "vedere". Vedere il Figlio, vedere il Padre, vedere il "miracolo".
Così crederemmo alla presenza di Dio, di Gesù.
Eppure ogni mattino, al risveglio; ogni giorno, durante lo svolgimento; alla sera, andando a riposare, il
buon Dio è sempre con noi, vicino a noi, dentro di noi. 
E Ancor più negli altri.
Apriamo gli occhi e vediamoLo. E ci sentiremo meglio. Vivremo meglio. Ci ameremo di più.
Buona giornata a tutti.

07/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 14,1-12
Gli disse Tommaso: «Signore, non sappiamo dove vai e come possiamo conoscere la via?». Gli disse
Gesù: «Io sono la via, la verità e la vita. Nessuno viene al Padre se non per mezzo di me. Se conoscete
me, conoscerete anche il Padre: fin da ora lo conoscete e lo avete veduto».
Avevano difficoltà gli Apostoli a capire. Avremmo avuto anche noi.
Anche noi oggi a volte non capiamo. Come? Gesù, grande e immenso, è con noi, vicino a noi, dentro di
noi?
Lui e il Padre. Il Padre per mezzo di Lui.
E non solo in noi che lo pensiamo e realizziamo. Ma anche negli altri.
In chi mi è a fianco, in chi incontro, in chi non vorrei incontrare.
È qui la difficoltà nel riconoscere ed accogliere Gesù e gli altri.
Buona giornata a tutti.

09/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 14,27-31
«Vi lascio la pace, vi do la mia pace. Non come la dà il mondo, io la do a voi. Non sia turbato il vostro
cuore e non abbia timore. Avete udito che vi ho detto: "Vado e tornerò da voi".
La "pace" di Gesù è quella vera. La pace di Gesù ci dona serenità nell'affrontare le difficoltà della vita.
Ed questa la "pace" che desideriamo. E auguriamo a tutti.
Preghiamo che questa pace sia quella che circoli fra noi e dentro di noi. Di noi tutti.
Buona giornata a tutti.

15/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 15,26-16,4
Quando verrà il Paràclito, che io vi manderò dal Padre, lo Spirito della verità che procede dal Padre, egli
darà testimonianza di me; e anche voi date testimonianza, perché siete con me fin dal principio.
Lo Spirito Paraclito è con noi. Promesso da Gesù. Ed è presente in noi.
Affidiamoci a Lui. E staremo sempre meglio.
Ameremo tutti. Serviremo tutti. Aiuteremo tutti. Senza distinzione.
Buona giornata a tutti.

18/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 16,16-20
«Andate indagando tra voi perché ho detto: Ancora un poco e non mi vedrete e un pò ancora e mi
vedrete? In verità, in verità vi dico: voi piangerete e vi rattristerete, ma il mondo si rallegrerà. Voi sarete
afflitti, ma la vostra afflizione si cambierà in gioia».
Oggi sappiamo di più. Conosciamo la risposta di Gesù. Eppure non comprendiamo appieno queste
parole.
Riflettiamo e ringraziamo Gesù!
Buona giornata a tutti 



19/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 16,20-23a
In quel tempo, disse Gesù ai suoi discepoli: «In verità, in verità io vi dico: voi piangerete e gemerete, ma
il mondo si rallegrerà. Voi sarete nella tristezza, ma la vostra tristezza si cambierà in gioia. La donna,
quando partorisce, è nel dolore, perché è venuta la sua ora; ma, quando ha dato alla luce il bambino, non
si ricorda più della sofferenza, per la gioia che è venuto al mondo un uomo. Così anche voi, ora, siete nel
dolore; ma vi vedrò di nuovo e il vostro cuore si rallegrerà e nessuno potrà togliervi la vostra gioia. Quel
giorno non mi domanderete più nulla».
Rallegriamoci e affidiamoci alla Parola di Gesù. Fidiamoci di Lui.
Grazie, Gesù!
Buona giornata a tutti.

23/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 17,1-11a
Ho fatto conoscere il tuo nome agli uomini che mi hai dato dal mondo. Erano tuoi e li hai dati a me ed
essi hanno osservato la tua parola. Ora essi sanno che tutte le cose che mi hai dato vengono da te, perché
le parole che hai dato a me io le ho date a loro; essi le hanno accolte e sanno veramente che sono uscito
da te e hanno creduto che tu mi hai mandato. 
Gesù ci ha fatto conoscere il Padre. Ed ora che Lo conosciamo, viviamo nella Sua volontà. Sempre.
Anche se sbagliamo, compiamo la Sua volontà. Perché Lui ci perdona.
Confidiamo sempre nel Suo aiuto.
Buona giornata a tutti.

24/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 17,11b-19
In quel tempo, Gesù, alzàti gli occhi al cielo, così pregò: «Padre santo, custodisci nel tuo nome coloro
che mi hai dato, perché siano una cosa sola, come noi.
Siamo custoditi nel nome di Dio Padre. E Gesù ci ha affidati alla Sua custodia.
Che vogliamo di più? Lasciamoci custodire. E ci sentiremo al sicuro, fratelli e sorelle.
Grazie, Gesù!

26/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 21,15-19
Gli disse per la terza volta: «Simone, figlio di Giovanni, mi vuoi bene?». Pietro rimase addolorato che
per la terza volta gli domandasse "Mi vuoi bene?", e gli disse: «Signore, tu conosci tutto; tu sai che ti
voglio bene». Gli rispose Gesù: «Pasci le mie pecore. In verità, in verità io ti dico: quando eri più
giovane ti vestivi da solo e andavi dove volevi; ma quando sarai vecchio tenderai le tue mani, e un altro
ti vestirà e ti porterà dove tu non vuoi». Questo disse per indicare con quale morte egli avrebbe
glorificato Dio. E, detto questo, aggiunse: «Seguimi».
Anche a noi Gesù si rivolge e ci chiede se Lo amiamo. Cosa rispondiamo? Rispondiamo come Pietro?
Allora siamo nella linea di Pietro. Siamo meravigliati che Gesù ci chiede proprio questo.
Allora rispondiamo come Pietro: Ti voglio bene, Signore. E Tu lo sai.
E Gesù ci risponderà come a Pietro: Pasci le mie pecore.
Buona giornata a tutti.

28/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Gv 20,19-23
La sera di quel giorno, il primo della settimana, mentre erano chiuse le porte del luogo dove si trovavano
i discepoli per timore dei Giudei, venne Gesù, stette in mezzo e disse loro: «Pace a voi!». Detto questo,
mostrò loro le mani e il fianco. E i discepoli gioirono al vedere il Signore. Gesù disse loro di nuovo:
«Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anche io mando voi». Detto questo, soffiò e disse loro:
«Ricevete lo Spirito Santo. A coloro a cui perdonerete i peccati, saranno perdonati; a coloro a cui non
perdonerete, non saranno perdonati».
Gesù donò lo Spirito agli apostoli. E tramite loro a tutti noi. AccogliamoLo e ascoltiamoLo.
Lui ci consiglia, ci illumina, ci salva.
Quale grande dono! Abita in noi. Rispettiamoci l'un l'altro. Perché lo Spirito è in tutti.
Che grande dono. Grazie, Gesù!
Buona giornata a tutti.



30/05 Alla scuola di Gesù
Vangelo Mc 10,28-31
In quel tempo, Pietro disse a Gesù: «Ecco, noi abbiamo lasciato tutto e ti abbiamo seguìto». Gesù gli
rispose: «In verità vi dico: non c'è nessuno che abbia lasciato casa o fratelli o sorelle o madre o padre o
figli o campi a causa mia e a causa del vangelo, che non riceva già al presente cento volte tanto in case e
fratelli e sorelle e madri e figli e campi, insieme a persecuzioni, e nel futuro la vita eterna. E molti dei
primi saranno ultimi e gli ultimi i primi».
L'invito e l'insegnamento di Gesù è di "servire". Servire gli altri, servire Dio. Portare Dio nella vita
nostra e degli altri.
Allora ci consideremo "servi", al servizio di Dio e degli altri. Di tutti.
Invochiamo sempre l'aiuto dello Spirito. E saremo quello che Dio vuole da noi.
Buona giornata a tutti.


